АНКЕТА «ЧАШЕЧКА КОФЕ С ТРЕНЕРОМ ЖИЗНЕТВОРЧЕСТВА»
1) Имя, возраст: 

	


2) Контактная информация

	Skype: 

E-mail: 
Адрес(а) странички в соцсетях:
Сайт/блог (если есть):


3) Город и страна проживания
	


4) Социальный статус
· наемный работник (специалист)

· наемный руководитель (директор, топ-менеджер)

· свободный предприниматель

· частная практика (freelance)
· владелец бизнеса

	


5) Сфера (или сферы) деятельности (профессиональная специализация) и опыт работы
	


6) Уровень Вашего среднемесячного дохода за год

	


7) За что Вам платят (клиенты/работодатель)? Какие проблемы/задачи Вы решаете?
	


8) Наличие Миссии, Предназначения в Вашей жизни
·  есть, реализую её в своей деятельности

·  что-то есть, но..

·  нет

	


9) Наличие любимого дела (дела жизни)
	


10) 5 любых целей, которые Вы достигли в своей жизни (по степени тяжести: от самой сложной и тяжелой к самой простой)

	1.

2.

3.

4.

5.


11) 5 целей, которые Вы хотите достигнуть в жизни (по степени важности: от самой главной до наименее важной) – Вы можете указать и всего одну цель
	1.

2

3.

4.

5.


12) Личное развитие

	Последние книги по бизнесу и/или личностному росту, которые Вы  прочитали в этом году:
1.
2.

3.

4.

5.

Последние аудио- видеоматериалы по бизнесу и/или личностному росту, которые Вы изучили в этом году:
1.

2.

3.

4.

5.

Последние (платные) тренинги, мастер-классы или семинары по бизнесу и/или личностному росту, которые Вы посетили за последний год:
1.
2.

3.


13) Основные проблемы, связанные с Вашей Целью (или целями), которые Вы хотите, но не можете решить (по степени тяжести: от самой сложной и тяжелой к самой простой)

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.


14) Работали ли Вы раньше с коучем или процессором в качестве клиента?
	


15) Знакомы ли Вам какие-либо техники психической саморегуляции, системы достижения целей, саморазвития, оздоровления и т.д.? Практикуете ли Вы их?
	1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.


16) Каких результатов Вы ожидаете от нашей встречи?
· решить конкретную проблему

· я запутался, хочу прояснить, куда мне двигаться

· хочу познакомиться с коучем и узнать, подходит ли мне он

· никогда ни во что подобное не «встрявал», интересно узнать, что это такое

· просто поболтать

· халява, как можно пропустить такое?

· и т.п. напишите свои ожидания
	


17) В какое время суток Вы обычно свободны (по МСК)?

	


Благодарю за ответы!
Заполненную анкету вышлите на адрес info@selfreset.com В теме письма укажите «Чашка кофе» 
Центр жизнетворчества «С Чистого Листа» | www.selfreset.com

